
UFR STAPS
Année 2024-2025

EMPLOI DU TEMPS
L3 ES  Semestre 5

AU  

8h Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
CM UE 251 A TP 55. 3 C UE 55.3 B TP 051. 3 B CM UE 252

Ramdani Richard (Préparation Physique) Haltéro 1 Richard (Préparation Physique) Torre
groupe 1 Sorgato groupe 4

10h Amphi P1 Salle Muscu Plateau Haltéro Salle Muscu Amphi P1
CM UE 251 A TP 051. 3 B CM 254. 3 A

Ramdani Richard (Préparation Physique)

groupe 3 Py
12h Amphi P1 Salle Muscu Amphi A

 051. 3 A UE 951.3
13h Richard Haltéro 2

CM Sorgato
14h Amphi A  TP 751 A Plateau Haltéro

TP 051. 3 B TD 751 B CM 052.5 B
Richard (Préparation Physique)

groupe 2 PY

16h Salle Muscu Amphi A
TP 051. 3 B CM 253.3 A
Richard (Prépa Physique)

groupe 5             Brioche / Chopard

18h Salle Muscu            Amphi A
TD UE 251 B

Ramdani
Gr. 1 - 2 - 3 - 4

20h Salles 16  17  19  20

L3 ES  Parcours PPES (Préparation Physique et Entrainement Sportif)

SPÉCIALITÉS
SPORTIVES

TD 054.5A
Rossarie
Groupe 4

salle virtuelle

TD 054.5A
Py

Groupe 6
Salle 16

TP 151.3 & 351.3
Thomas Brioche

Gr 6
Salle  TD1 Veyrassi

TP 151.3 & 351.3
Py 

Gr 5
Salle ??

TP 151.3 & 
351.3  

PY
Gr 4

Salle 20

TD 054.5A
Sorgato
Groupe 3

Salle virtuelle

UE  951.3
Fitness 1

Hallart 
salle danse

UE 951.3
Fitness 2

Hallart 
salle danse

TP 151.3 & 351.3
Groupe 3
Sorgato
Salle 16

TD 054.5A
Sorgato
Groupe 5
Salle ??

TP 051.3 B
Richard (Prépa 

Physique)
groupe 6

Salle Muscu
TP 

151.3 & 
351.3  

Brioche
Gr 7
Salle  

Veyrassi
TD 054.5A
Rossarie
Groupe 7

Salle virtuelle

TP 051.3 B
Richard (Préparation 

Physique)
groupe 7

Salle Muscuu

UE 951.3
Haltéro 1
Sorgato
Plateau 
Haltéro

TP 151.3 & 351.3
Sorgato

Gr 2
Salle TD2 veyrassi









TD UE 
051.3B 
(prépa 

physique 
Richard)

TD UE 054.5 
(analyse 
vidéo)

TD UE 151.3 
et TD UE 

351.3 (TICE)

TD UE 951.3 
(Haltéro ou 

Fitness)

Nom Prénom Groupe Groupe Groupe Groupe
AMEDYAME DYLAN 5 5 5 Fitness 1
ANDRIEU LUC 2 3 2 Fitness 2
ANSELM UGOLIN 2 4 2 Fitness 2
ARNAL CLEMENT 2 VAL VAL Fitness 2
ASENCIO THIBAULT 2 5 2 Fitness 2
BARD JULES 2 6 2 Fitness 2
BENAHMIDA GIBRIL 2 7 2 Fitness 2
BENAVENT MATEO 2 4 2 Fitness 2
BEYLESSE LUDOVIC 4 4 4 Haltero 1
BOICHUT LORENZO 4 4 4 Haltero 1
BOUASRIA YANIS 4 4 4 Haltero 1
BOULON ENZO 4 4 4 Haltero 1
BOUSSA NOR-EDDINE 4 4 4 Haltero 1
BUIS--DELEUZE AURIAN 4 4 4 Haltero 1
BUISSON PIERRE 4 4 4 Fitness 2
CAILLE MATEO 4 4 4 Fitness 2
CALVET THOMAS 4 4 4 Fitness 2
CAUQUIL LUCAS 4 4 4 Fitness 2
CHANTEBEL ESTEBAN 4 4 4 Fitness 2
CHARMASSON KEVIN VAL VAL VAL VAL
CHIRON MANON 4 4 4 Fitness 2
CIPOLA ALEXANDRE 4 4 4 Fitness 2
CLARY YANIS 4 4 4 Fitness 2
COPIJA TOM VAL 3 VAL VAL
CORBEAU MATTEO 4 4 4 Fitness 2
COSTA TOM 5 5 5 Fitness 1
DAVTYAN VAHE 5 5 5 Fitness 1
DECHAMBRE THIBAULT 5 5 5 Fitness 1
DE CICCO ENZO 5 5 5 Fitness 1
DELALONDE MATHIEU 5 5 5 Fitness 1
DEMARQUE SIMON VAL VAL VAL VAL
DOS SANTOS ADAM 5 5 5 Fitness 1
DUCHESNE-LETROU FLORIAN 5 5 5 Fitness 1
DURAND SVEN VAL 4 VAL VAL
DUROZIER HUGO 5 5 5 Haltero 2
DUVAL MARTIN 5 5 5 VAL
EL ASRI OTMAN 5 5 5 Haltero 2
EL NAJJAR DANIEL 5 5 5 Haltero 2
ESPINASSE PIERRE 5 5 5 Haltero 2
FELIU LYLEIT 5 5 5 Haltero 2
FERRARO SARAH 5 5 5 Haltero 2
FIGA MARIELLE 5 5 5 Haltero 2
GARIN EVA 5 5 VAL VAL
GELY VICTOR 7 7 7 Fitness 1
GEORGES MATTHIAS 7 7 7 Fitness 1
GIBAUT INESSA 4 4 4 Fitness 2
GICQUEL KELVIN 7 7 7 Fitness 1
GINESTE TINO 7 7 7 Fitness 1



TD UE 
051.3B 
(prépa 

physique 
Richard)

TD UE 054.5 
(analyse 
vidéo)

TD UE 151.3 
et TD UE 

351.3 (TICE)

TD UE 951.3 
(Haltéro ou 

Fitness)

Nom Prénom Groupe Groupe Groupe Groupe
GROSSI HUGO 7 7 VAL VAL
GUILLAUME DYLAN 7 7 7 Fitness 1
HABIT ELIOTT 7 7 7 Fitness 1
HAVENEL STEVEN 7 7 7 Fitness 1
JAMAL EDDINE YANNIS 7 7 7 Fitness 1
JAVEGA KYLAN 7 7 7 Fitness 1
KAISER ARTHUR 7 7 7 Fitness 1
KERRIEN ANTOINE 7 7 7 Fitness 1
KLEIN JIMMY 7 7 7 VAL
KOLBE NOÉ 7 7 7 Fitness 1
LABADIE MATHIS 7 7 7 Fitness 1
LACREU MAXIM VAL 5 VAL VAL
LAMRINI EL OUHABI YASSINE 7 7 7 Fitness 1
LEBRETON AXEL 7 7 7 Fitness 1
LECOMTE THEO 3 3 3 Haltero 1
LEFEBVRE CAMILLE 3 3 3 Haltero 1
LEVEQUE ZOE 3 3 3 Haltero 1
LIONNETON SIMON 2 VAL VAL Fitness 2
LOEVENBRUCK EVA 7 7 7 Fitness 1
MALLET EMILIE 3 3 3 Haltero 1
MARTIN LOIC 3 3 3 Haltero 1
MAS ANTHONY VAL VAL VAL VAL
MAZET-VIGNAUD LUAN 3 3 3 Haltero 1
MEGEL THOMAS 3 3 3 Haltero 1
MEINNIER MAXIME 3 3 3 Haltero 1
MONTALIEU CHLOE 3 3 3 Haltero 1
MOUTON LUC 3 3 3 Haltero 1
M'RABET ILYES 3 3 3 Haltero 1
NEJJARI MEHDI 2 VAL VAL VAL
NICOL JULIEN 3 3 3 Haltero 1
NIZOLECKI KEVIN 3 3 3 Haltero 1
ODIN NICOLAS VAL VAL VAL VAL
OUILLET HUGO 3 3 3 Haltero 1
PACCAUD FLORIAN 3 3 3 Haltero 1
PARISOT FLORIAN 3 3 3 Haltero 1
PHILIPPE THOMAS 3 3 3 Haltero 1
PREA ESTEBAN 6 6 6 Haltero 2
QUÉRÉ ZIAN VAL 6 VAL VAL
RABANY TOM 6 6 6 Haltero 2
ROBARDET TITOUAN 6 6 VAL VAL
ROBLET CAMILLE 6 6 6 Haltero 2
ROQUES TITOUAN 6 6 6 Haltero 2
ROZIERES THEO 6 6 6 Haltero 2
RUBAGOTTI AXEL 6 6 6 Haltero 2
RUFFNACK MAXIME 6 6 6 Haltero 2
SANTIAGO TANO 6 6 6 Haltero 2
SATTI VICTOR 6 6 6 Haltero 2
SCANZI FABIO 6 6 6 Haltero 2
SCHOTT ELENA 4 4 4 Fitness 2



TD UE 
051.3B 
(prépa 

physique 
Richard)

TD UE 054.5 
(analyse 
vidéo)

TD UE 151.3 
et TD UE 

351.3 (TICE)

TD UE 951.3 
(Haltéro ou 

Fitness)

Nom Prénom Groupe Groupe Groupe Groupe
SENET ENZO 6 6 6 Haltero 2
SINGER JOËL 6 6 6 Haltero 2
SIVADE ADRIEN 6 6 6 Haltero 2
SOULAIROL THOMAS 6 6 6 Haltero 2
TREBUCHON BAPTISTE 6 6 6 Haltero 2
VACHER ELISE 2 VAL VAL VAL
VARGAS AMOUROUX JONATHAN 6 6 6 Haltero 2
VOILLEQUE HUGO 5 5 VAL VAL
XU WENJIE 6 6 6 Haltero 2
ZANETTA MAXIME 3 3 3 Haltero 1



Université Montpellier 
UFR STAPS CALENDRIER des Enseignements  et des Examens

 Projet 2024-2025
LICENCE 3

Voté au conseil de gestion du  

2024

Aout Sept Oct Nov Dec Jan Fev Mars Avril Mai Juin Juil Aout

Je 1 Di 1 Ma 1 2 Ve 1 Toussaint Di 1 Me 1 Sa 1 Sa 1 Ma 1 Je 1 fête du travail Di 1 Ma 1 Ve 1

Ve 2 Lu 2 Me 2 Sa 2 Lu 2 Je 2 Di 2 Di 2 Me 2 8 Ve 2 Lu 2 Me 2 Sa 2

Sa 3 Ma 3 Je 3 Di 3 Ma 3 10 Ve 3 Lu 3 Lu 3 Je 3 Sa 3 Ma 3 Jury Je 3 Di 3

Di 4 Me 4 Ve 4 Lu 4 Me 4 Sa 4 Ma 4
1

Ma 4
4

Ve 4 Di 4 Me 4 Ve 4 Lu 4

Lu 5 Je 5 Sa 5 Ma 5 6 Je 5 Di 5 Me 5 Me 5 Sa 5 Lu 5 EXAMS S.Pairs Je 5 Sa 5 Ma 5

Ma 6 Ve 6 Di 6 Me

6

Ve 6 Lu 6 Je 6 Je 6 Di 6 Ma 6
session 1

Ve 6 Di 6 Me 6

Me 7 Sa 7 Lu 7 Je 7 Sa 7 Ma 7

EXAMS Semestre impairs 

session 1 Ve 7 Ve 7 Lu 7 Me 7 Sa 7 Lu 7 Je 7

Je 8 Di 8 Ma 8 3 Ve 8 Di 8 Me 8 Sa 8 Sa 8 Ma 8 9 Je 8 Victoire 1945 Di 8 Ma 8 Ve 8

Ve 9 Lu 9 Me 9 Sa 9 Lu 9 Je 9 Di 9 Di 9 Me 9 Ve 9
EXAMS S.Pairs session 1

Lu 9
Pentecôte

Me 9 Sa 9

Sa 10 Ma 10 Je 10 Di 10 Ma 10 11 Ve 10 Lu 10 Lu 10 Je 10 Sa 10 Ma 10 Je 10 Jury Di 10

Di 11 Me 11 Ve 11 Lu 11 Armistice 1918 Me 11 Sa 11 Ma 11 2 Ma 11 5 Ve 11 Di 11 Me 11 Ve 11 Lu 11

Lu 12 Je 12 Sa 12 Ma 12 Je 12 Di 12 Me 12 Jury Me 12 Sa 12 Lu 12 EXAMS Semestre pairs Je 12 Sa 12 Ma 12

Ma 13 Ve 13 Di 13 Me 13 7 Ve 13 Lu 13

EXAMS Semestre impairs 

session 1 Je 13 Je 13 Di 13 Ma 13 session 1 Ve 13 Di 13 Me 13

Me 14 Sa 14 Lu 14 Je 14 Sa 14 Ma 14 Ve 14 Ve 14 Lu 14 Me 14 Sa 14 Lu 14 FERIE Je 14

Je 15 Di 15 Ma 15 4 Ve 15 Di 15 Me 15 Sa 15 Sa 15 Ma 15 10 Je 15 Di 15 Ma 15 Ve 15

Ve 16 Lu 16 Me 16 Sa 16 Lu 16 Je 16 Di 16 Di 16 Me 16 Ve 16 Lu 16 Me 16 Sa 16

Sa 17 Ma 17 Je 17 Di 17 Ma 17 12 Ve 17 Lu 17 Lu 17 Je 17 VAC 1 Sa 17 Ma 17 Je 17 Di 17

Di 18 Me 18 Ve 18 Lu 18 Me 18 Sa 18 Ma 18 3 Ma 18 6 Ve 18 Di 18 Me 18 Ve 18 Lu 18

Lu 19 Je 19 Sa 19 Ma 19 8 Je 19 Di 19 Me 19 Me 19 Sa 19 Lu 19 Je 19 EXAMENS  Session 2 Sa 19 Ma 19

Ma 20 Ve 20 Di 20 Me 20 Ve 20 Lu 20 L3 APA: Stage Je 20 VAC 1 Je 20 Di 20 Ma 20 Ve 20 Di 20 Me 20

Me 21 Sa 21 Lu 21 Je 21 Sa 21 Ma 21 L3 EM :Stage Ve 21 Ve 21 Lu 21 Pâques Me 21 Sa 21 Lu 21 Je 21

Je 22 Di 22 Ma 22 5 Ve 22 Di 22 Me 22 L3 ES: Parcours (PPES/Force)Sa 22 Sa 22 Ma 22 Je 22 Di 22 Ma 22 Ve 22

Ve 23 Lu 23 Me 23 Sa 23 Lu 23 Je 23 L3 MS: CM MS Di 23 Di 23 Me 23 Ve 23 Lu 23 EXAMENS Session 2 Me 23 Sa 23

Sa 24 Ma 24 Je 24 VAC 1 Di 24 Ma 24 VAC 1 Ve 24 Lu 24 Lu 24 Je 24 Sa 24 Ma 24 Je 24 Di 24

Di 25 Me 25 Ve 25 Lu 25 Me 25 Sa 25 Ma 25 Ma 25 7 Ve 25 vac2 Di 25 Me 25 Ve 25 Lu 25

Lu 26 Je 26 Sa 26 Ma 26 9 Je 26 Di 26 Me 26 Me 26 Sa 26 Lu 26 Je 26 Sa 26 Ma 26

Ma 27 Ve 27 Di 27 Me 27 Ve 27 Lu 27 L3 APA: Stage Je 27 VAC 2 Je 27 Di 27 Ma 27 Ve 27 Di 27 Me 27

Me 28 Sa 28 Lu 28 Je 28 Sa 28 Ma 28 L3 EM :Stage Ve 28 Ve 28 Lu 28 Me 28 Sa 28 Lu 28 Je 28

Je 29 Di 29 Ma 29 Ve 29 Di 29 Me 29 L3 ES: Parcours (PPES/Force) Sa 29 Ma 29 11 Je 29 Ascension Di 29 Ma 29 Ve 29

Ve 30 Lu 30 Me 30 Sa 30 Lu 30 VAC 2 Je 30 L3 MS: CM MS Di 30 Me 30 Ve 30 Lu 30 Me 30 Sa 30

Sa 31 Je 31 VAC 2 Ma 31 Ve 31 Lu 31 Sa 31 Je 31 Di 31

Semaine A:   cours magistraux UE 251-451

Semaine B et C : Programme selon mention Suspensions de cours/Stages :

t

Automne

Rentrée: Du samedi 26 octobre 2024 au lundi 4 novembre 2024 au matin

Hiver:

Licence 3:  Lundi 2 septembre 2024 Du samedi 22 fevrier 2025 au lundi 3 mars  2025 au matin 

Fermetures UFR  : 

Vacances de Noël:

 -Du vendredi  20 décembre 2024 aprés les enseignements  

Vacances de printemps:

 -Du vendredi 18 avril  2025  après les enseignements au lundi  28 avril 2025 au matin.

Vacances d'été:

Jours d'appui:  
Vendredi 30 mai 2025 

Journée Portes Ouvertes: Date à  définir 

L3 APA: STAGE

2025

Rentrée Licence 3 

CM UE 251-451

L3 EM :CM  EM+TICE

L3 ES: Parcours (PPES/Force)

L3 MS: CM MS

L3 APA: STAGE

L3 EM :CM  EM+TICE

L3 ES: Parcours (PPES/Force)

L3 MS: CM MS

1

au lundi 6 janvier 2025 au matin .

Mémo VACANCES SCOLAIRES 2024 - 2025

TOUSSAINT du 19/10 au 4/11/2024

NOEL du 21/12/24 au 6/1/25

FEVRIER du 15/2 au 3/3/25

PAQUES du 12/4 au 28/04/25

Pont de l'ascension du 28/5 au 2/6/25

 -Du mercredi 24 juillet 2025  au lundi 26 aout 2024 au matin.

Semaine
des 

métiers

Direction des Etudes


