
UFR STAPS
Année 2021-2022

EMPLOI DU TEMPS
L3 ES  Semestre 5

AU 17/09/2021

8h Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
CM UE 51 A TP 55. 3 C UE 55.3 B TP 55. 3 C CM UE 52

Mottet Richard (Préparation Physique) Haltéro 1 Richard (Préparation Physique) Torre
groupe 1 Sorgato groupe 4

10h Amphi P1 Salle Muscu Plateau Haltéro Salle Muscu Amphi P1
CM UE 51 A TP 55. 3 C CM 54. 3 A

Mottet Richard (Préparation Physique)

groupe 3 Py
12h Amphi P1 Salle Muscu Amphi A

 55. 3 A UE 55.3 B
13h Richard Haltéro 2

CM Sorgato
14h Amphi A  TP 53 A Plateau Haltéro

TP 55. 3 C TD 53 B CM 56.3 B
Richard (Préparation Physique)

groupe 2 PY

16h Salle Muscu Amphi A
TP 55. 3 C CM 54.3 E
Richard (Prépa Physique)

groupe 5             Chopard

18h Salle Muscu            Amphi A
TD UE 51 B

Mottet (à partir du 3/11)
Gr. 1 - 2 - 3 - 4

20h Salles 16  17  19  20

L3 ES  Parcours Préparation Physique et Entrainement Sportif

TD 57. 3 B
Besson
Groupe 4

salle info 1

TD 55 3 B

Formation 

Diplomante

TD 57. 3 B
Py

Groupe 6
Salle info 3

TP 54.3B   
Thomas Brioche

Gr 6
Salle info 2  

TP 54.3B   
Py 

Gr 5
Salle info 2

TP 54.3B   
PY
Gr 4

Salle info 2

TD 57. 3 B
Sorgato
Groupe 3

Salle info 1

UE 55.3 B
Fitness 1

Hallart 
salle danse

UE 55.3 B
Fitness 2

Hallart 
salle danse

TP 54.3B   
Groupe 3
Sorgato
Salle info 3

TD 57. 3 B
Sorgato
Groupe 5

Salle info 2

TP 55. 3 C
Richard (Prépa 

Physique)
groupe 6

Salle Muscu
TP 54.3B   
Brioche

Gr 7
Salle info 3

TD 57. 3 B
Besson
Groupe 7

Salle info 3

TP 55. 3 C
Richard (Préparation 

Physique)
groupe 7

Salle Muscuu

UE 55.3 B
Haltéro 1
Sorgato

Plateau Haltéro

TD 57. 3 B
Besson

Groupe 8
Salle info 2

TD 57. 3 B
Py

Groupe 9
Salle info 2

TP 54.3B   
Sorgato

Gr 2
Salle info 1


